ACTIVIDAD PARA ROMPER EL HIELO

Decisiones para un viaje espacial

Idea clave: Tomar decisiones

Cémo comenzar:

1. Salude al grupo y pida a los miembros que
se presenten.

2. Explique que la sesiéon de hoy comenzara
con una actividad que nos ayudara a
entender cdmo tomamos decisiones a la
hora de usar los recursos. Si quiere, puede
utilizar la definicidon de tomar decisiones en
el cuadro de ideas clave.

Actividad:

Para comenzar, pidale al grupo que cierren sus
ojos e imaginen que viajan al espacio. Haga
que piensen en todas las cosas que podrian
llevarse. Pidale a cada persona que escoja solo

tres cosas para llevar, las mas utiles para su viaje
espacial. Dele al grupo un par de minutos
para pensar.

Luego, pidale al grupo que abran los
ojos. Muévase por el grupo y preguntele
a cada persona que decidid llevar

al espacio. Pregunteles si fue dificil
escoger sélo tres articulos para llevar

al espacio. ;Cémo decidieron?

Recuérdeles que nunca es facil tomar

decisiones cuando el tiempo, espacio, y los
recursos son limitados. Pidale al grupo que
identifique decisiones en la historia de hoy.
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